
日次 日程概要
1 朝：関西空港出発　✈シンガポール航空にてシンガポールへ

機中泊        
2 朝：シンガポールで乗換、クライストチャーチ着　到着

午後：学校から出迎え。バスで学校へ移動。学校施設案内。

クライストチャーチ市宿泊
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,

4
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7
クライストチャーチ市宿泊

8 朝✈クライストチャーチ出発シンガポールへ　　

　　シンガポールで乗換　✈シンガポールﾞ航空にて関西空港へ　

機内泊

9 朝 ：関西空港着　着後解散　
《お疲れ様でした》

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

【【【【高体連採択高体連採択高体連採択高体連採択・スキルアップ研修プログラム・スキルアップ研修プログラム・スキルアップ研修プログラム・スキルアップ研修プログラム】】】】
■■■■NZ名門強豪校のトレーニングを体験する貴重な体験名門強豪校のトレーニングを体験する貴重な体験名門強豪校のトレーニングを体験する貴重な体験名門強豪校のトレーニングを体験する貴重な体験
■練習試合を通じ”海外の選手の強さ”を体験■練習試合を通じ”海外の選手の強さ”を体験■練習試合を通じ”海外の選手の強さ”を体験■練習試合を通じ”海外の選手の強さ”を体験
■日本語授業、学校集会、■日本語授業、学校集会、■日本語授業、学校集会、■日本語授業、学校集会、HAKAレッスンなどレッスンなどレッスンなどレッスンなどＮＺ名門校でＮＺ名門校でＮＺ名門校でＮＺ名門校で多彩な交流の機会多彩な交流の機会多彩な交流の機会多彩な交流の機会
■ＮＺのフレンドリーなホストファミリー宅に滞在し、英語のコミュニケ■ＮＺのフレンドリーなホストファミリー宅に滞在し、英語のコミュニケ■ＮＺのフレンドリーなホストファミリー宅に滞在し、英語のコミュニケ■ＮＺのフレンドリーなホストファミリー宅に滞在し、英語のコミュニケ―ション力アップ！ション力アップ！ション力アップ！ション力アップ！

●プログラムに関するお問合せ●●プログラムに関するお問合せ●●プログラムに関するお問合せ●●プログラムに関するお問合せ●
日本ニュージーランドセンター日本ニュージーランドセンター日本ニュージーランドセンター日本ニュージーランドセンター
〒〒〒〒540540540540----0012 0012 0012 0012 大阪市中央区谷町大阪市中央区谷町大阪市中央区谷町大阪市中央区谷町1111----4444----2222

大阪オルガンビル８大阪オルガンビル８大阪オルガンビル８大阪オルガンビル８FFFF

TEL:06TEL:06TEL:06TEL:06----6944694469446944----3511   FAX:063511   FAX:063511   FAX:063511   FAX:06----6944694469446944----3512351235123512

参加費：参加費：参加費：参加費：

222280808080,000,000,000,000円円円円

お1人
（生徒・教員共）

※※※※現地での食事、宿泊、交通費込現地での食事、宿泊、交通費込現地での食事、宿泊、交通費込現地での食事、宿泊、交通費込

※※※※燃油・旅行諸費用は別途燃油・旅行諸費用は別途燃油・旅行諸費用は別途燃油・旅行諸費用は別途

※※※※保険費用別途保険費用別途保険費用別途保険費用別途

※※※※高体連試合用ジャージ費：高体連試合用ジャージ費：高体連試合用ジャージ費：高体連試合用ジャージ費：¥5,800

※※※※関西空港までの交通費は別途関西空港までの交通費は別途関西空港までの交通費は別途関西空港までの交通費は別途

左記は2018年度の日程を基
にした参考日程となります。
2019詳細日程は参加者確定
後、7月初旬ごろ後報されま
す。

＊＊＊＊ ニュージーランドの人たちはとても優しくて友達も何人か
できた。このキャンプを通じてラグビースキルの向上だけでは
なく、コミュニケーション能力、英語での会話力も身についた。
この経験を生かしてさまざまな場面で活躍できる人間を目指
したいと思う。
＊＊＊＊ （日本出発前から）怪我をしていても、皆と同じように練習
ができたので楽しかった。日本と違い、ミスを怒るのではなく、
チャレンジしない方がコーチは嫌がっていた。消極的な者は
どんなに良い環境でもうまくならないと言われたのでこれから
は色々なことにチャレンジしていこうと思った。

＊＊＊＊ このキャンプでは日本でできない環境でラグビーをできて

よかったと思います。日本に帰ってからでもできるような簡単なト

レーニングなども教えてくれたので日本に帰ってからでも実行し

ていきたいです。

＊＊＊＊ 学校から一人のみで参加して不安になっていたがホストファ

ミリーが自分の英語を理解してくれ、聞き返したら簡単な英語を

使ったりゆっくり話してくれ優しいと思った。ラグビーでは自分が

改善していくべき点を理解したと思う。試合では課題の改善は

できなかったが堂々とプレーできたと思う。この経験が無駄にな

らないよう努力していきたいと思う。

●参加希望の方参加希望の方参加希望の方参加希望の方は、
学校ラグビー部顧問の先生に連絡、和文申込書記
入の上、日本ニュージーランドセンター宛にFAXくだ
さい。（パスポート取得前でも先に申込書提出先に申込書提出先に申込書提出先に申込書提出願い
ます。パスポートは6月初旬には、参加者全員分の
コピーを航空会社に提出予定です。）

＊CBHSコーチ陣によるラグビートレーニング

＊CBHS校生徒との合同トレーニング

＊クルセダーズ、コーチによるスプリントトレーニング

＊CBHS校生徒と試合形式の合同トレーニング

＊CBHS校生徒との練習試合

＊CBHS校日本語授業に入り交流

＊CBHS校全校集会へ出席

＊市内観光、ショッピング

（日程詳細は参加者確定後、直接申込者にお知らせします）

●参加生徒さんの声：参加生徒さんの声：参加生徒さんの声：参加生徒さんの声：

＊＊＊＊NZのコーチから直接丁寧な指導を受けた。のコーチから直接丁寧な指導を受けた。のコーチから直接丁寧な指導を受けた。のコーチから直接丁寧な指導を受けた。

＊＊＊＊NZの選手と試合をすることでどこが足りないか分かった。の選手と試合をすることでどこが足りないか分かった。の選手と試合をすることでどこが足りないか分かった。の選手と試合をすることでどこが足りないか分かった。

＊基本の大切さと新しいトレーニング方法を教わりためになった。＊基本の大切さと新しいトレーニング方法を教わりためになった。＊基本の大切さと新しいトレーニング方法を教わりためになった。＊基本の大切さと新しいトレーニング方法を教わりためになった。

＊この経験をチームに持ち帰り伝えたい。＊この経験をチームに持ち帰り伝えたい。＊この経験をチームに持ち帰り伝えたい。＊この経験をチームに持ち帰り伝えたい。


